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INFORMATIONS GENERALES 

ORGANISATEUR 

Comité départemental des Yvelines de judo 
9 TER rue de Liège – 78990 Elancourt 

En partenariat avec la Ligue Ile-de-France de Judo 

Contact : 
 

Comite78@ńudo.com 
Tél : 09.62.01.59.79 

 

Contact le jour de la 
compéƟƟon : 

Hadrien LIVOLSI – CTF78 
Hadrien.livolsi@ńudo.com 

Tél : 07.81.41.16.53 
 

DATE ET LIEU DE 
COMPETITION 

Date :  
Samedi 30 novembre et Dimanche 01 décembre 2024 

Lieu : Gymnase Louis PAULHAN 
Adresse : 13 rue Guy de Maupassant – 78500 SARTROUVILLE 

 
6 Surfaces de compéƟƟon 

Entrée Gratuite 

CATEGORIE D’AGE 

Catégorie :   Juniors Masculins & Féminins 
(Ouvert aux Cadet(te)s 2ème et 3ème années) 

Années de naissance :   Juniors : 2005/2006/2007 
                                      Cadet(te)s : 2008/2009  

Ceinture verte minimum 
 

CATEGORIE DE 
POIDS & DUREE 

Catégorie Masculine : 
Poids :  -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, -100, +100kg 

Durée : 4 min 

Catégories Féminine : 
Poids :  -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, 78kg, +78kg 

Durée : 4 min 

AƩenƟon : S’inscrire au bon poids 

TYPE DE 
COMPETITION 

Label Excellence - JUNIORS 

INSCRIPTION & 
REGLEMENT 

InscripƟon sur l’Extranet obligatoirement 

Ouverture des inscripƟons : 
09 septembre 2024 

Clôture des inscripƟons : 
27 novembre 2024 

 

Tarif : 10€ par combaƩant à régler au moment de l’inscripƟon 
Paiement : Hello Asso - Tournoi Excellence 
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INFORMATIONS GENERALES  

FORMULE DE 
COMPETITION 

Le Ɵrage au sort s’effectuera à l’issue des pesées le jour de la 
compéƟƟon 

 
De 1 à 7 combaƩants : Poules + Tableau final 

De 8 et plus combaƩants : Tableau à double repêchage 
 

CompéƟƟon organisée sur 6 surfaces de combat de 6x6 
 

RelaƟon grade championnat 
 

ARBITRAGE 

Arbitrage selon les règles de la FFJDA (règlement IJF) 
  

 Les athlètes doivent se munir d’une ceinture rouge 
 

CONSIGNES DE SECURITE 
 

Les manifestaƟons sporƟves, tournois et stages, seront soumises à l’applicaƟon des 
consignes de sécurité en vigueur à date. 
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PROGRAMME DE LA COMPETITION 

PROGRAMME & 
PESEES 

Vendredi 29 novembre 2024 : 18h00 à 20h00 
Pesée 

Masculins : 

-55, -60, -66, -73 kg 
Féminines : 

-63, -70, -78, +78 kg 
__________________________________________ 

 
Samedi 01 décembre 2024 : 18h00 à 20h00 

Pesée 
Masculins : 

-81, -90, -100, +100 kg 
Féminines : 

-44, -48, -52, -57 kg 

 
Lieu : Gymnase Louis PAULHAN 

Adresse : 13 rue Guy de Maupassant – 78500 SARTROUVILLE 
Tolérance de poids de 1kg pour la pesée du lendemain 

__________________________________________ 
Samedi 30 novembre 2024 

CompéƟƟon 
MASCULINS :    -55, -60, -66, -73 kg 

                          Pesée : 7h30 – 8h00 
                          Tirage au sort : 8h00 – 8h30 
                          Ouverture de la compéƟƟon : 9h00 

Bloc final : Fin de maƟnée 
 
FEMININES :  -63, -70, -78, +78 kg 

                        Pesée : 14h00 – 14h30 
                        Tirage au sort : 14h30 – 15h00 
                        Début de compéƟƟon : 15h30 

Bloc final : Fin d’après-midi 

Fin prévisionnelle :19h00 

__________________________________________ 

Dimanche 01 décembre 2024 
CompéƟƟon 

MASCULINS :  -81, -90, -100, +100 kg 

                          Pesée : 7h30 – 8h00 
                          Tirage au sort : 8h00 – 8h30 
                          Ouverture de la compéƟƟon : 9h00 

Bloc final : Fin de maƟnée 
 
FEMININES :  -44, -48, -52, -57 kg 

                        Pesée : 14h00 – 14h30 
                        Tirage au sort : 14h30 – 15h00 
                        Début de compéƟƟon : 15h30 

Bloc final : Fin d’après-midi 

Fin prévisionnelle : 19h00 
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INSCRIPTIONS HORS LICENCIES FRANÇAIS 
Fiche à retourner à l’adresse : 

comite78@ńudo.com 
InscripƟon sur l’extranet fédéral pour les licenciés français 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

Tournoi excellence JUNIORS des Yvelines 
30 novembre & 01 décembre 2024 

Nom du club ou de la 
structure 

 

Adresse postale  

Pays  

Téléphone  

E-Mail  

Nombre de combaƩants : ______ x 10€ = _____________ € 

Nom & Prénom Date de naissance Catégorie d’âge Poids Grade 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 

 

 

Fait à _________________________________, le ______________ 

Signature : 

Paiement effectué sur Helloasso – Tournoi d’Excellence 78 


